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Workshop ”Diagnostic si evaluare in tulburarile specifice de invatare. Practici curente si demersuri validate stiintific.

Prof. univ. dr. Adrian ROSAN - Criterii bazate pe dovezi stiintifice in diagnosticul dislexiei

Criteriile de diagnostic conform recomandarilor ghidului
Criteriul de diagnostic

Criteriul discrepantei de varsta

Criteriul discrepantei de
clasd/grad

Criteriul discrepantei dintre
varsta sau clasd/grad si nivelul
inteligentei

Observat ca:

Performantad sub medie la
metoda de testare aleasa in
comparatie cu standardul de
varsta

Performanta sub medie la
metoda de testare aleasain
comparatie cu standardul de
grad (standard specific scolar)
Performanta sub medie la
metoda de testare aleasa in
comparatie cu standardul de
varsta si grad

si

Exprimat ca:

Scor de sectionare ( percentile)
<l16saucote T <40

Scor de sectionare ( percentile)
<16saucote T <40

Scor de sectionare ( percentile)
si

Discrepanta intre valorile T sau
Q- sau valorile 1Q =21

Performanta slabd neasteptata la Abatere standard

metoda n comparatie cu nivelul

IQ

Evaluarea diagnostic oftalmologica in diagnosticul diferential al tulburarilor de

citire/scriere

Istoric Istoricul oftalmologic si scolar al pacientului si al familiei
Acuitate vizuala Apropiere/departare ochiul drept/sting/binocular fira corectie
Test de apropiere/departare cu acoperirea unui ochi pentru distingerea

‘Pozitia ochiului

Mobilitatea ochiului
| Reactia de convergenta

lumii si obiectelor
Cu lumini/obiecte

Cu obiecte

Acomodarea
|Amplitudinea fuzionald
Stereopsis

Prisme

Masuritori convergente de apropiere ochi sting/drept cu obiecte mici

Imagine TNO stereoscopica ftestul Lang

| Probleme oculare
Refractie

datorita medicamentelor

|Ochelari

Laborator de cercetari interdisciplinare
a diferentelor individuale in invatare

Segmente anterioare, retina, nervul optic
Identificare obiectiva a unei erori de refractie dupd acomodare blocatd

Stabilirea faptului ca ochelarii sunt purtati sau nu
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Prof. univ. dr. Adrian ROSAN - Criterii bazate pe dovezi stiintifice in diagnosticul dislexiei

Tulburarea de citire Tulburarea de scriere Tulburarea de citire/sciere cu comorbiditati
Evaluares Evaluarea Evaluarea Evaluarea Evaluarea diagnostica Evaluarea Istoric sau suspicinne de
diagnostich diagnostica disgnostics disgnostics serierea ortografica, diagnostich stan dardizats
Acuratetea  Vitera de citire intelegerea analiza erorilor calitative.
eitiou bui textului Serierea ortografich
SLRT Il WLLE-R, LEWT 612, ELFE 146, CERET 1-2, _ ERET -3, ADHD Dieealeulls Tulburare de Anzietate depresis,
LESER 67, LGEWT =12, DERET 3-d, HSP 1-10; DERET 34, HiP 1-10; SLRTI,
LESEN 29, SLAT 1| LESEME-T, SLRTII, WRT Lr, WRT 2+, WRT 1+, WRT 2+, WRT 3+, WRT limbal simptome psihologice
LESER 8-2 WRT 3+, WHT 4+, RET-AFR 4 aditionale
Performanti sub media (PR1E] 1550 Performantd sub media la striera 5 ortografia (PR1E) ICD-10, DSM-5 5i ghidurile existente
T urrndtasrale anii [acuratete, vitazs, iritel egers) 150y dach studiul clinde 3l rezul tatele testelor peihomeabmca
130y dacd examirarea dinica @ razultatela teatelor confirm prezaria unei tulburdni da soriere
preihrnetrion confirmd exiatanta unei dificul ts da gitira
Tulburareizolatd de  Tulburarecombinata de Tulburare izolata de Tulburare combinata Tulburare izolatd de citire sau Tulburare combinata citirefseriere
citire citirefseriere seriere citire & seriere. tulburare izolats de seriere
Suport la citire Saport la citire s seriere Suport la scriere Suport la citire si seriere Cu comorbiditdt-tenn ple conform Cu comorbld itayl-terapse conform
recormandarilos specialistilon recormandarilos specialistilon
Interventia
Tratamentul tulburérilor de citire Tratamentul tulburdrilor de scriere
Constientizarea
" Constientizarea Corespondenta Reactualizarea Cunoasterea regulilor si
d:dnrlﬂ'n B EREH in silabelor si sunetelor fonem-grafem grafemelor morfemelor
Exercitii care s Instructiuni Exercitii Dach acur ateteau sau Exercitii de Instructiuni Exercitii. Achizitia regulilor
identifice, sistematice a sistematice viteza sunt reduse, identificare, sistematice ale sistematice ortografice si
categorizere, corespondetei  pentrusinteza exercti pentru categorizare, coresponden ted pentru morfemice
segmentezesau sd  grafem-fonem  foneclogich si corespondeta grafem- segmentare, fonem-grafem si reactualizarea
diserimineze 5i exereitii morfologica fonem eliminare sau exerciti de analiza  grafemelor.
silabele 5 sunetele  pentrusinteza Carezultatal unei discriminare a fonetica
n cuvinte. fenclogich tulburiri: silabelor i
|ntervanti pantry sunetelorin
dezvoltareavocabularulel  cuvinte.

Index al interventiilor fard/insuficient suport bazat pe dovezi stiintifice

Interventii non-simptomatologice bazate pe postulate (theory driven]

Metoda

Exemple

Stimulare emisferica specifica

Prezentarea tahistoscopica a diferitilor stimulij{cuvinte) (words) in stdnga sau la dreapta
campului vizual, pentru a compensa la nivelul respectivei emisfere cerebralecorectarea
abilitatii de procesare a cuvintelor care nu a fost corect dezvoltata

Lentilele Irlen

Lentile colorate de ochelari purtate pentru anumite tipuri de activitati de citire cu
scopul de a filtra razele de lumina disruptive si facind cititul mai usor

Perceptie vizuald si
trainingul procesarii

Exercitii pentru imbunatitirea abilititii de diferentiere vizuald si controlul fixatiei si
sarcinilor discriminative Perceptia vizuald este considerate baza achizitiei cu succes a
limbajului scris

Perceptie auditiva si
trainingul procesarii

Exercitii pentru invatarea diferentei dintre indltimea , volumulsi ritmul si pentru
diferentierea secventelor de sunete cu scopul de a mari perceptia auditiva ca si bazd a
achizitiei limbajului scris

Metode medicale alternative
Suplimente alimentare

Tratamentul de ocluzie

Homeopatie, Osteopatie, Kineziologia
Aportul de acizi grasi pentru imbunatatirea cititului

Un achi se acoperd in timpul citirii, pentru a imbunatati stabilitatea binoculard

Exercitii motorii

Exercitii pentru suportul perceptiei corporale si a coordindrii pentru a elimina reflexele
neonatale persistente

Learn-i

Laborator de cercetari interdisciplinare
a diferentelor individuale in invatare
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